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40ｉ・りんぐ通信
市立長浜病院 がん対策推進室 がん相談支援センターからのお知らせ

●発行・問い合わせ

市立長浜病院がん相談支援センター
TEL 0749-68-2354
ﾒｰﾙ soudan@nagahama-hp.jp

認定がん医療ネットワークナビゲーター・シニア
ナビゲーターとは、日本癌治療学会が認定する
資格制度です。がん患者さんやご家族の不安や
悩みに耳を傾け、がんの正しい情報を提供し、
がん相談支援センターなどの信頼できる窓口に
つなぐ、いわば道案内の役割を担っています。

湖北地域では６名のナビゲーターが医療機関
や左記の患者会に所属しながら活躍されていま
す。がんと診断された時や、その後の生活の中
で、身近な場所で気軽に相談出来る相談役です。

開催場所：市立長浜病院 別館１階 がん患者サロン「i・りんぐ」

開催日時：毎月第３木曜日 １３時～１５時 ※申し込み不要

主催：滋賀県がん患者団体連絡協議会

きらめき長浜は、がん患者さんとそのご家族が互いに語り合い悩みを共有する患者サロンです。が

ん患者団体連絡協議会が開催するピアサポーター養成講座を修了した患者さんやご家族がサロン
の進行役となり、医療スタッフの参加はありませんので、気軽にお話できます。がんの種類や年齢に
よらず参加でき、当院に通院歴のない方でも参加いただけます。
話すのが苦手な方は他の参加者のお話を聞くだけでも大丈夫です。

がん患者さんとご家族が地域社会で自分らしく生活出来るよう、様々な患者会や有資格者の方が活
動されています。がん相談支援センターでは、地域の皆様とともに安心して療養できる地域作りを目指
しています。今回は、湖北地域で活動される患者団体・有資格者の皆さんの活動についてご紹介します。

よりよいがん医療をめざす近江の会は、がん

経験者と支援する医療者で構成されているがん

患者会です。主に湖北地域で活動されています。

がんの種類や年齢によらず参加できる患者サ

ロン「ハートケアサロン」を月に一回、開催されて

います。また、当院医師とともに、小・中学生へ

のがん教育の場でがんの体験談を語る活動にも

参加されています。

【ハートケアサロン】
開催場所：六荘まちづくりセンター ２階和室
開催日時：毎月第３土曜日 １０時３０分～１２時

湖北地域に広がるがん患者さん支援の輪

「きらめき長浜」

「よりよいがん医療をめざす
近江の会」

「認定がん医療
ネットワークナビゲーター

・シニアナビゲーター」

「i・りんぐ」とは・・・
当院に設置されている、がん患者様・ご家族用の図書室の名前です。I（アイ：私）がいろい
ろな人や物と出会う、出会い（愛）の場所という意味で、患者さんから募集して決定しました。
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