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39ｉ・りんぐ通信
市立長浜病院 がん対策推進室 がん相談支援センターからのお知らせ

●発行・問い合わせ

市立長浜病院がん相談支援センター
TEL 0749-68-2354
ﾒｰﾙ soudan@nagahama-hp.jp

がん相談支援センターでお受けしている相談

当院のがん相談支援センターでは、年間約１０００件のご相談をお受けしています。相談内容で最も多
いのは、がんになったことに対する不安な思いのご相談で、症状・副作用・後遺症に関するご相談、が
んの治療に関することなどが続きます。男女比はほぼ同じで、複数回利用される方も多くおられます。

受診状況

当院入院中 ３４３件

当院通院中 ６８６件

他院通院・入院中・その他 58件

どの医療機関に受診されて
いても、ご相談できます

相談内容（上位の相談）（複数回答）

不安・精神的苦痛 ５６１件

症状・副作用・後遺症 ３９８件

がんの治療 ３８４件

アピアランスケア（外見ケア） １７５件

家族とのコミュニケーション １６１件

相談者

患者本人のみ ５９５件

患者と付き添い ３４２件

患者以外の方のみ １４８件

ご友人や職場の方、地域の
医療・福祉関係者の皆様から
のご相談もお受けしています

患者さんの年齢

３０・４０代 ９７件

５０・６０代 ３７９件

７０代・８０代以上 ５８２件

がんの部位

肺 ２２１件 乳房 １６７件

大腸 １８９件 膵臓 １２１件

胃 １６９件 食道 ４１件

※全て令和５年度年間件数

・抗がん剤治療と副作用について説明させ
ていただきます。
・脱毛する抗がん剤の場合、ケア方法と、
ウィッグや帽子などを紹介しています。
・介護保険等の、家族の介護に利用出来る
制度の説明や、お仕事を休まれた場合の
手当などもご案内しています。
・がん患者さんの集うサロンの紹介や、療養
生活に役立つ冊子などもお渡ししています。

乳がんで、部分切除をしました。退院後は外来
で抗がん剤をすると聞きましたが、副作用が心
配です。家族の介護をしているのですが、続け
られるでしょうか・・・・。

相談例

看護師や社会福祉士が協力し、不安な思いや悩むお気持ち
に寄り添いながら、疑問点を解決出来るようサポートします

個室で面談しています


