
それぞれが専門知識を寄せ合い、主治医や看護師と一緒に

チームとして苦痛をやわらげるお手伝いをさせていただきます。

チームでケアの状況を検討して、より良いケアを目指します

緩和ケアチーム

専門チームと一緒により

よい療養生活を考えます。

不安や気分の落ち込みなどの

こころのつらさに対応します。

お話をうかがい、
気がかりなことを
一緒に考えます。

正しく安全なお薬の使
い方の確認や情報提
供などを行います。

連携や協働により、患者さん・ご家族
が安心して生活していただけるような
看護ケアを一緒に考え、日常生活の
支援を行います。

治療に伴うお口の問題や、毎
日のお手入れ方法について
一緒に考え、対応します。

治療に伴うさまざま
な身体症状の苦痛
緩和に対応します。

主治医と看護師

身体のつらさを

和らげる専門医

こころのつらさを

和らげる専門医

医療

ソーシャルワーカー

歯科衛生士

専門看護師

認定看護師

薬剤師

リハビリ技師

臨床心理士

体力の低下を予防し、

安楽な日常生活の

動作方法を一緒に

考えます。

経済的・社会的な
相談のお手伝い
をします。

栄養士・調理師

調理方法の工夫、
食べ方の工夫など
を行い必要な栄養
摂取を支援します。


