
 

             感染制御部責任部長 大野 暢宏 
 
新型コロナ感染症の第6波は、オミクロン株を主流として2022年2月上旬に新規感染

者が1日約10万人のピークに達したのち徐々に減少していますが、5月のゴールデンウ

イーク明けにはまだ毎日3～5万人程度の新規感染者が報告されています。日本における

累積感染者数は現在（5月中旬執筆時）全人口の6.5％程度ですが、コロナ規制緩和が進

んでいる諸外国のそれは、イギリス約32％、ドイツ約30％、フランス約43％、デンマー

ク約54％、アメリカ約25％、韓国 約34％ また ゼロコロナ政策の中国は0.1％とな

っています。 

累積感染者数が多くなるにつれ、外来受診者様の中にも既感染者が増えてきています。ここで時に問題になる

のが、既感染者が外来受診し、新型コロナを疑わせる症状があった場合、検査をするべきなのか。また、当院で

は緊急入院や緊急手術が必要になった場合、スクリーニングとしての検査を施行していますが、一律に検査をす

べきなのかどうか。というのも、感染者の中には数週間検査陽性が続く症例があること、また、感染後数か月は

抗体が維持されるため再感染まれとされますが株が変化した場合など再感染のリスクもゼロではありませんの

で検査が陽性になった場合どう判断するのか迷うところです。調べた範囲内で、日本には再感染の定義はありま

せんし、また検査結果をどう考えるのかというガイドラインもありません。では、諸外国ではどう考えているで

しょうか。 
 
米疾病対策センター（CDC）は、 

① 初回発症後（あるいは検査陽性確定後）3か月以降に検査を受け、陽性が確認された場合隔離が必要。 

② 初回発症後（あるいは検査陽性確定後）3か月以内に検査を受け、陽性が確認された場合、新型コロナ 

感染症を疑わせる症状があり、他の原因疾患が特定できない場合隔離が必要 
 

ヨーロッパ疾病対策センター（ECDC）は、60日以後検査陽性となった症例を再感染 
 
韓国は、 

① 初めて感染が確認されてから90日以降にPCR検査を受け、陽性が確認された場合 

② 感染が確認されてから45～89日までにPCR検査で陽性が確認され、症状があるか感染者と接触した場合 

上記①②に当てはまる場合再感染と定義。 
 

当院ではこれらを参考にして、韓国①②の条件に加え、44日以内の検査も推奨しないとしています。厚労省あ

るいは新型コロナ診療の手引きに定義が記載されたらそれにそって改訂する予定です。 
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医師の異動 （６月） 

市立長浜病院 
患者総合支援センター 地域医療連携室 
〒526-8580 長浜市大戌亥町 313 番地 

TEL：0749-65-2720 
FAX：0749-65-2730 
http://www.nagahama-hp.jp/ 

 

謹啓 時下益々ご清栄のこととお喜び申しあげます。平素は当院病院事業に格別のご高配を賜り、厚く御礼

申しあげます。６月の外来診察担当医師表を別添資料でお届けいたしますので、ご査収ください。 敬白 

 

理念 
地域住民の健康を守るため、「人中心の医療」を発展させ、
地域完結型の医療を進めます。 

令和４年６月１日号 No.２０７ 

 

救急告示病院   

日本医療機能評価機構認定病院 
地域がん診療連携拠点病院 
厚生労働省臨床研修指定病院 

周産期協力病院 
地域医療支援病院 

新型コロナ感染症；再感染をどのように診断？ 

タイトル 



■■ 編集後記 ■■    
 コロナ禍によりアウトドアブームが続いていますが、休日ともなると湖岸緑地公園あたりでも多くのテントを見かけま

す。先日もその駐車場に行くとゴミが散乱しており不快な気分になりました。一部のマナーの悪い方の行いで今後利用制限

がかからなければよいのですが…と心配しております。 

  

 
 

地域医療連携だより 市立長浜病院  

着任（令和４年６月１日付）         退職（令和４年５月31日付） 
 

 外科  岡部
お か べ

 あさみ             な し

 

 
新規採用職員のご紹介 

 

 

   
田中 和宏    八木 ゆりな 

調 理 師  

 

看 

護 

師 

看護局では38名
の新卒看護師、３
名の既卒看護師を
迎えました。それ
ぞれの部署にて毎
日元気に頑張って
います。市立長浜
病院職員として地
域医療に貢献して
いけるように、ま
た、それぞれが目
指す看護師像に近
づけるように、
日々研鑽を積んで
います。どうぞよ
ろしくお願いいた
します。 

新人担当：山田 

   

中村 友哉     西井 優太 

薬 剤 師 

     
本庄 瞭佳    永田 理紗    七里 浩矢 

臨床工学技士 診療放射線技師 

     
大岡 哲士    藤田 千夏    大橋 亮太 

臨床検査技師 理学療法士 



 

 医療安全管理室長 感染管理者（感染管理認定看護師） 中村 寛子 

 

 新型コロナウイルス感染症の流行が始まり、約2年半が経過しました。新型コロナウイルス

の正体や特徴が少しずつ明らかとなり、感染対策も絞られてきたように思います。院内で新型

コロナウイルス感染対策を進めてきて感じることは、やはり日頃からの標準予防策の遵守が重

要だということです。 

 標準予防策とは、「感染症の有無に関わらず、あるいはいかなる病態であるにも関わらず適 

用される感染対策であり、患者と医療従事者双方における医療関連感染の危険性を減少させる 

ために 標準的に講じる感染対策」のことを指します。標準予防策には9つの具体策があります

が、とくに新型コロナウイルス感染症対策に重要な項目として「手指衛生」「適切な個人防護具

の使用」「周辺環境整備」が挙げられます。日常からの手洗いやタイミングよい手指消毒の徹底、

マスクや手袋、エプロン・ガウンといった防護用具を適切に使用すること、医療環境の清掃や

消毒のことです。 

今、国レベルでマスクの着用につ

いて議論されています。2メートル

以上を目安に、周りの人との距離が

確保できる場面では、屋内で会話を

する場合を除いて着用の必要はない

という考え方が示されました。標準

予防策では、「目、鼻、口に血液・体

液などが飛散する可能性のある処置

やケアを行う場合、粘膜を保護する

ためにサージカルマスクを着用す

る」となっています。咳のある患者

に1～2mの距離で近づく場合は、サ

ージカルマスクを着用します。従来

から、標準予防策のひとつとして実

践が必要とされてきたことが、今、

議論されています。新型コロナウイ

ルス感染症は無症状の患者からも感

染するため、現時点では咳症状の有

無に関わらず、人と会話をする場合

はマスクの着用を必要とします。標

準予防策の考え方通りではないもの

の、ほぼ等しい対策に近づきつつあ

ると感じています。院内での感染事

例の振り返りから、『やっぱり標準予

防策の実践が重要』と感じています。 

新型コロナウイルス感染症が収束

する時期を迎えたとき、頑張ってき

た対策をやめるのではなく、正しく

整理して、必要な対策＝標準予防策

を継続できるようにしたいもので

す。 
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臨床研修医のご紹介 感染対策の基本は、やっぱり標準予防策 

臨床研修医 市原
いちはら

 豪
つよし

  
 
令和４年度より臨床研修医として勤

務させていただくことになりました、市

原豪と申します。奈良県奈良市の出身

で、滋賀医科大学卒業です。 

長浜市には学生の頃より実習などでお世話になって良

い街だなと思っており、２年間研修医として過ごせること

を嬉しく思います。微力ながら湖北地域の医療に貢献でき

るよう努力して参りますので、ご指導ご鞭撻のほどよろし

くお願いいたします。 

臨床研修医 中田
な か だ

 啓
けい

弥
や

  
 
４月より臨床研修医として勤務させ

ていただいております、中田啓哉と申し

ます。 

出身は大阪で、高知大学の卒業です。 

まだ研修が始まったばかりで何もかもがわからない状

態ですが、ここ長浜での２年間を、医師として働く環境に

徐々に適応し、また3年目以降専門へ進むための成長の場

とするべく日々努力を重ねたいと思います。何卒よろしく

お願いいたします。 

臨床研修医 初村
はつむら

 拓
ひろ

毅
き

  
 
はじめまして、市立長浜病院、研修医

の初村拓毅と申します。北九州で生ま

れ、長崎、横浜、三重と転々として、縁

あって長浜に参りました。 

先日、長浜新川の桜に寄る波を、対岸の八重桜に引く波

を見て、はあなるほどと、この土地の心に触れた思いでし

た。 

 優しいこの地で、医師としての始まりを迎えられたこと

を心から感謝いたします。 

臨床研修医 深野
ふ か の

 毅
たか

雄
お

  
 
４月より初期臨床研修医として勤務

しています深野毅雄と申します。福岡県

出身ですが関西に長く住んでおります。

滋賀医科大学出身です。 

湖北地域に来るのは初めてでしたが、長浜市の雄大な自

然に魅了されています。琵琶湖も余呉湖も大好きです。南

の出身なので冬の雪も楽しみです。湖北地域の医療に貢献

できたら幸いです。よろしくお願いいたします。 

 

臨床研修医 山
やま

﨑
さき

 一輝
か ず き

  
 
今年度４月から初期研修医として勤

務させていただくことになりました、山

﨑一輝と申します。 

大学は岩手医科大学ですが、兵庫県出身 

ということもあり関西で働こうと思っていたところ市立

長浜病院という素晴らしい病院に出会いました。 

至らない点も多くまだまだ未熟者ではありますが、精一

杯湖北地域の医療に貢献いたします。どうぞよろしくお願

い申し上げます。 

 

臨床研修医 渡邉
わたなべ

 重之
しげゆき

  
 
はじめまして。令和４年度より臨床研

修医として勤務させて頂くことになり

ました渡邊重之と申します。京都府木津

川市の出身で、滋賀医科大学卒業です。 

長浜には在学中に自転車で琵琶湖一周をした際や家族

旅行で立ち寄らせていただき、黒壁スクエアの街並みがと

ても綺麗だったのが印象的でした。そんな長浜でこれから

研修できることが楽しみです。二年間どうぞよろしくお願

いいたします。 

 

臨床研修医 佐々木
さ さ き

 曉
あき

香
か

  
 
福井大学からのたすき掛けで一年間お世話になります、臨床初期研修医の佐々木暁香と申します。 

長浜に来てまだ日も浅いですが、優しい人が多く、過ごしやすい場所だと感じております。 

まだまだわからないことだらけですが、精一杯頑張ります。ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願い申 

しあげます。 


