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お
知
ら
せ

保
健
だ
よ
り

な
が
は
ま
見
聞
録

各
種
無
料
相
談

お
元
気
で
す
か

病
院
の
共
用
設
備
に
つ
い
て

　

患
者
さ
ん
向
け
の
当
院
の
設
備
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

○
外
来
患
者
用
Ｗワ

イｉ‒

Ｆフ
ァ
イｉ

　

外
来
や
コ
ン
ビ
ニ
付
近
の
ラ
ウ
ン

ジ
等
で
、
無
料
Ｗ
ｉ‒

Ｆ
ｉ
を
使
用
で

き
ま
す
。
使
用
で
き
る
エ
リ
ア
に
は

ポ
ス
タ
ー
が
掲
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

 【
利
用
方
法
】

　

ポ
ス
タ
ー
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末

等
で
読
み
取
っ
て
い
た
だ
く
か
、
ポ

ス
タ
ー
に
記
載
さ
れ
た
Ｓ
Ｓ
Ｉ
Ｄ(

Ｗ

ｉ‒

Ｆ
ｉ
の
Ｉ
Ｄ)

と
パ
ス
ワ
ー
ド
を

端
末
に
設
定
し
て
い
た
だ
く
と
、
利
用

で
き
ま
す
。

※�

利
用
さ
れ
る
際
に
、
利
用
規
約
に
同

意
の
う
え
、
ア
ン
ケ
ー
ト(

１
日
ご

と
に
接
続
す
る
初
回
の
み)

に
回
答

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー

ト
は
年
齢
等
の
回
答
を
統
計
の
み

に
使
用
し
、
使
用
者
個
人
を
特
定
す

る
情
報
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

 【
使
用
可
能
時
間
】

　

毎
日
７
時
30
分
～
19
時
ま
で
の
間

で
１
日
最
大
３
時
間

※�

１
回
１
時
間
で
接
続
が
一
旦
終
了

し
ま
す
。
１
日
３
回
ま
で
接
続
が

可
能
で
す
。

○
入
院
患
者
用
Ｗ
ｉ‒

Ｆ
ｉ

　
今
年
度
か
ら
、
入
院
患
者
用
Ｗ
ｉ‒

Ｆ
ｉ
の
運
用
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

入
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
へ
の
案
内
冊

子
に
、
Ｗ
ｉ‒
Ｆ
ｉ
の
Ｓ
Ｓ
Ｉ
Ｄ
と
パ

ス
ワ
ー
ド
が
同
封
さ
れ
て
い
ま
す
。

外
来
患
者
用
Ｗ
ｉ‒

Ｆ
ｉ
の
よ
う
な
制

限
時
間
は
あ
り
ま
せ
ん
。
院
内
で
利

用
す
る
み
な
さ
ん
に
気
持
ち
よ
く
ご

利
用
い
た
だ
く
た
め
に
、
規
約
を
守
っ

て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
呼
出
ア
プ
リ

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
外
来
診
察
時

間
の
到
来
を
通
知
す
る
ア
プ
リ
を
運

用
し
て
い
ま
す
。
ア
プ
リ
で
は
、
診
察

室
付
近
で
待
つ
時
間
が
近
づ
く
と
「
診

察
の
時
間
が
近
づ
き
ま
し
た
」
等
と
通

知
さ
れ
ま
す
。

　

利
用
に
は
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
、
院
内
の
職
員
が
作
成
す
る
個
人

用
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
む
必
要
が

あ
り
ま
す
。
利
用
方
法
等
の
詳
細
は
、

当
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

※�

い
ず
れ
の
設
備
も
端
末
の
機
種
に

よ
っ
て
は
使
用
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
円
滑
な
院
内
運
営
の
た

め
、
職
員
に
よ
る
端
末
操
作
は
対
応

で
き
ま
せ
ん
。
ご
自
身
や
ご
家
族

で
対
応
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
立
長
浜
病
院

　
☎
68
・
２
３
０
０(

代
表)

このコーナーでは、病院施設や事業のほか、生活に役立つ “健康豆知識 ”
などを紹介します。

パソコン入門講座のお知らせ 問生涯学習文化課
　☎６５－６５５２

 【申込み】
　３月７日(火)から電話で受け付けます(先着順)。
　市民交流センター (地福寺町)	 ☎６５－３３６６
　湖北まちづくりセンター (湖北町速水)	 ☎７８－１２８７
　六荘まちづくりセンター (勝町)	 ☎６２－０１９８
　山東学びあいステーション(米原市長岡)	 ☎５５－２５７８
 【問合せ】
　ＮＰＯ法人ＩＴ育成会 あすな	 ☎６３－８３１９

　初心者向けのパソコン講座を開講します。
　六荘まちづくりセンターでは、パソコン無料
サポートも実施しています。
　詳しくは、お近くのまちづくりセンターに設
置している「パソコン講座予定表」をご覧いた
だくか、各講座会場までお問い合わせくださ
い。
※受講には別途テキスト代が必要になります。

会　場 講座名 受講料 開講日 回数

市民交流センター
パソコン基本操作 ３，０００円 ４月３日(月) 10時～ ３回
エクセル初級講座 ４，０００円 ４月３日(月) 13時30分～ ４回

湖北まちづくりセンター
エクセル初級講座 ４，０００円 ５月８日(月) 10時～ ４回
ワード初級講座 ４，０００円 ６月５日(月) 10時～ ４回

六荘まちづくりセンター

エクセル初級講座 ４，０００円 ４月４日(火) 10時～ ４回
パワーポイント基礎講座 ４，０００円 ４月５日(水) 10時～ ４回
ワード初級講座 ４，０００円 ４月６日(木) 10時～ ４回
パソコン基本操作 ３，０００円 ４月６日(木) 19時～ ３回

山東学びあいステーション
エクセル初級講座 ４，０００円 ５月12日(金) 10時～ ４回
Google サイト作成 ２，０００円 ５月12日(金) 19時～ ２回

▲
市
立
長
浜
病
院

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://www.city.nagahama.lg.jp/0000003895.html
http://www.nagahama-hp.jp/docs/1707.html

