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”識知豆康健“つ立役に活生、かほの業事や設施院病、はでーナーコのこ 
などを紹介します。
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害
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ま
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う
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ち

最
近
む
せ
や
す
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
〜
食
事
で
気
を
つ
け
た
い

　
　
　
　
　
　
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
〜

　
食
事
中
に
咳
き
込
む
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　
「
年
齢
の
せ
い
か
な
」と
見
過
ご
さ

れ
が
ち
で
す
が
、
む
せ
は
食
べ
物
や

飲
み
物
が
気
管
に
入
り
そ
う
に
な
っ

た
と
き
に
起
こ
る
大
切
な
体
の
サ
イ

ン
で
す
。
む
せ
が
起
こ
る
背
景
に
は
、

加
齢
に
よ
る
飲
み
込
む
力
の
低
下
や
、

脳
の
病
気
、
体
の
衰
え
な
ど
が
関
係

し
て
い
ま
す
。
以
前
は
問
題
な
く
食

べ
ら
れ
て
い
た
人
で
も
、
少
し
ず
つ

機
能
が
低
下
し
、
気
づ
か
な
い
う
ち

に
む
せ
や
す
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
体
調
が
悪
い
と
き
や
疲

れ
て
い
る
と
き
も
、
む
せ
や
す
く
な
る

こ
と
が
あ
る
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

こ
れ
が
続
く
と
、
誤ご　

嚥え
ん

性せ
い

肺は
い

炎え
ん

な
ど
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の
原
因
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
む
せ
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
日
常
の

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
が
大
切
で
す
。

ま
ず
１
つ
目
は「
姿
勢
」で
す
。
食
事

の
際
は
軽
く
あ
ご
を
引
き
、
背
筋
を

伸
ば
し
て
す
わ
る
こ
と
で
、
食
べ
物

が
正
し
い
方
向
へ
流
れ
や
す
く
な
り

ま
す
。
足
の
裏
を
し
っ
か
り
床
に
つ

け
、
安
定
し
た
姿
勢
で
食
べ
る
こ
と

も
大
切
で
す
。
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら

や
、
横
を
向
い
た
ま
ま
の
食
事
は
む

せ
や
す
く
な
る
た
め
注
意
が
必
要
で

す
。
　
２
つ
目
は「
一
口
量
」で
す
。
一
度

に
た
く
さ
ん
口
に
入
れ
る
と
、
う
ま

く
飲
み
込
み
き
れ
ず
、
む
せ
の
原
因

に
な
り
ま
す
。「
少
し
ず
つ
」を
意
識

す
る
こ
と
で
、
安
全
に
食
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
３
つ
目
は「
ゆ
っ
く
り
食
べ
る
こ

と
」で
す
。
急
い
で
食
べ
る
と
、
飲

み
込
む
タ
イ
ミ
ン
グ
が
乱
れ
や
す
く

な
り
ま
す
。
水
分
と
食
事
を
交
互
に

と
り
な
が
ら
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
食

べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
当
院
の
摂
食
嚥
下
チ
ー
ム
で
は
、

み
な
さ
ま
が
お
い
し
く
、
安
全
に
食

事
を
食
べ
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
支
援

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
未
来
の
安
心
に
つ
な
ぐ
、

　
　
　
　
　
湖
北
の
医
療
を
考
え
る

１　
湖
北
の
医
療
を
支
え
て
き
た
現
場
の
力

　
長
浜
市
を
含
む
湖
北
圏
域
で
は
、
市
立

長
浜
病
院
、
長
浜
市
立
湖
北
病
院
、
長
浜

赤
十
字
病
院
、
セ
フ
ィ
ロ
ト
病
院
の
４
病

院
を
中
心
に
、
各
医
療
機
関
が
連
携
し
、

市
民
の
命
と
暮
ら
し
を
支
え
る
医
療
体
制

が
医
療
従
事
者
の
皆
さ
ん
の
献
身
に
よ
っ

て
築
か
れ
て
き
ま
し
た
。
救
急
、
入
院
、

専
門
医
療
を
身
近
な
地
域
で
受
け
ら
れ
る

こ
と
は
、市
民
の
安
心
で
あ
り
、誇
り
で
す
。

２　
将
来
世
代
に
も
関
わ
る
厳
し
い
課
題

　
一
方
で
、
人
口
減
少
や
コ
ロ
ナ
後
の
受

療
動
向
の
変
化
に
よ
り
患
者
数
は
減
少
傾

向
に
あ
り
、
物
価
高
騰
や
人
件
費
・
医
療

材
料
費
の
増
加
も
重
な
っ
て
、
市
立
２
病

院
の
経
営
は
厳
し
い
局
面
を
迎
え
て
い
ま

す
。
こ
の
ま
ま
赤
字
が
続
け
ば
、
将
来
的

に
は
１
０
０
億
円
を
超
え
る
規
模
の
財
政

支
援
が
必
要
と
な
り
、
市
の
基
金
、
つ
ま

り
将
来
世
代
へ
の
蓄
え
に
も
深
刻
な
影
響

を
及
ぼ
し
か
ね
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
病
院
だ

け
で
な
く
、
福
祉
、
教
育
、
子
育
て
、
道

路
や
公
共
施
設
の
維
持
な
ど
、
市
民
生
活

全
般
に
関
わ
る
課
題
で
す
。
国
で
も
２
０

４
０
年
を
見
据
え
、
救
急
、
在
宅
医
療
、

介
護
連
携
、
医
師
確
保
を
含
め
た
新
た
な

地
域
医
療
構
想
の
検
討
が
進
ん
で
お
り
、

こ
れ
ま
で
の
湖
北
の
医
療
の
見
直
し
は
、

そ
の
方
向
性
と
も
合
致
す
る
も
の
で
す
。

３　
未
来
の
医
療
を
守
る
た
め
の
対
話
へ

　
こ
の
認
識
の
も
と
、
市
で
は「
長
浜
市
病

院
再
建
・
再
編
推
進
本
部
」を
設
置
し
、
将

来
の
地
域
医
療
を
守
る
た
め
、
市
立
病
院

の
再
建
と
再
編
に
つ
い
て
検
討
を
始
め
ま

し
た
。

　
新
た
な
財
政
支
援
を
具
体
的
に
考
え
て

い
き
ま
す
が
、単
な
る
赤
字
補
填
で
は
な
く
、

10
年
、
15
年
先
の
医
療
体
制
を
守
る
た
め

の
支
援
と
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
あ
り
、

一
体
的
に
検
討
し
ま
す
。
今
後
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
議
会
、
病
院
現
場
、

関
係
機
関
と
課
題
を
共
有
し
な
が
ら
、
必

要
な
医
療
機
能
、
役
割
分
担
、
支
援
の
あ

り
方
を
議
論
し
、
結
論
を
出
し
て
ま
い
り

ま
す
。
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
未
来
の
市

民
へ
の
責
任
を
果
た
せ
る
答
え
を
と
も
に

見
出
し
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
長
浜
の
医

療
を
地
域
全
体
で
支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

浅見宣義

市長コラム○46
ひ と こ と ぬ し

▲長浜市病院再建・
　再編推進本部


