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産後ケア利用のご案内

この度はご利用ありがとうございます。市立長浜病院産前産後ケアステーション「にじいろ」

では、安心して子育ての出来るまちづくりを目指しています。私たち助産師はそのお手伝いを

させていただいています。

お子さん
□ 着替え □ おむつ（多めに持参） □ お尻拭き □ お口拭き

必要時
□ 粉ミルク □ 授乳の準備（哺乳瓶・乳首）

□ 食事の準備（離乳食・スプーン・フォーク・カップ・エプロンなど）

※ 入院時は、1階入退院受付で手続きしてお待ちください

お母さん
□ 母子健康手帳 □ 印鑑 □ 常備薬・お薬手帳

□ 入浴時に必要な物品 □ 着替え □ スリッパ □ 洗面用具

□ 食事に必要なもの（コップ・はし・スプーンなど）

＊ 洗濯機（有料）を使用される場合は洗濯用洗剤をご持参ください

＊ レンタルセット（有料）のご利用も可能です。（リーフレット参照）

病院で準備しているもの
哺乳瓶の洗浄・消毒の準備（ミルトン消毒一式）

離乳食のお預かり・温め（冷凍庫・電子レンジ）

おもちゃ類（お気に入りのものがあればお持ちください）

お部屋の備え付け
TV・冷蔵庫（有料）、電気ポット、ティッシュ、体重計、

ドライヤー、リンスインシャンプー、ボディソープ

キ リ ト リ セ ン

市立長浜病院産前産後ケアステーション にじいろ

当院においては、特に夜間における小児科対応はできません。

利用中に乳児の突発的な症状が起こった場合は、利用を中止し小児救急対応病院などに

受診していただくことになります。ご理解とご協力をお願いいたします。

受診の方法については、その時の状況で相談、判断させていただきます。
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